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	 L’ aumento dell’età media della popolazione impone 
una riflessione critica sul ruolo della chirurgia nel paziente 
anziano. 
	 La valutazione della fragilità, l’impiego appropriato 
delle nuove tecnologie e l’organizzazione di percorsi 
multidisciplinari rappresentano elementi chiave per 
ottimizzare gli esiti clinici, ridurre le complicanze e 
preservare la qualità di vita.
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8.30 	 Registrazione partecipanti. 

9.00 	 Prima sessione • Le urgenze nell’anziano 
	 Presidente: R. Polastri, Biella
	 Moderatori: R. Saracco, Torino - A. Serventi, Acqui Terme

	 •	La sepsi chirurgica: come prevenire una prognosi 		
		  infausta (rischi e scores, azioni e decisioni 			 
		  combinate con anestesista, quando operare 
		  e quando palliazione): il punto di vista del chirurgo. 
		  F. Currado, Torino
		  Discussant: F. Cravero, Orbassano - L. Panier Suffat, Ivrea 	
		  E. Semeraro, Asti 

	 •	La sepsi chirurgica: come prevenire una prognosi 		
		  infausta (rischi e scores, azioni e decisioni combinate 	
		  con anestesista, quando operare e quando 			 
		  palliazione): il punto di vista dell’anestesista.
		  I. Blangetti, Mondovì
	 	 Discussant: M. Gatti, Borgosesia - V. Infusino, Torino
		  V. Testa, Mondovì 

	 •	La colecistite acuta e gangrena della colecisti: 		
		  come gestirla e quando operare.
	 	 M. Calì, Novara 
		  Discussant:  D. Cianflocca, Torino - C. Montini, Verduno 		
		  S. Silvestri, Casale Monferrato

	 •	Urgenze gastroesofagee: quando è possibile 
		  un approccio mini-invasivo. 
		  A. Falcone, Moncalieri
		  Discussant: L. Giarrizzo, Asti - P. Lava, Torino
		  F. Ravazzoni, Alessandria 

	 •	Urgenze colorettali: differenti approcci, differenti 		
		  risultati. 
		  A. Marano, Torino 
		  Discussant: S. Alberti, Torino - M. Garino, Rivoli
		  D. Sasia, Cuneo 

10.15 	 Coffee break

PROGRAMMA
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10.45	 Saluti delle Autorità.   

11.15 	 Lettura magistrale • Il delirium: come prevenirlo, 	
	 riconoscerlo e trattarlo.
	 A. Fabbo, Oliastra 

11.45	 Seconda sessione • Innovazione tecnologica  
	 e chirurgia oncologica nel paziente anziano:  	
	 stiamo davvero migliorando gli outcomes? 	
	 Evidenze, limiti e criteri di appropriatezza
	 Presidente: T. Viora, Torino
	 Moderatori: V. Adamo, Vercelli - S. Berti, Verduno 

	 •	Chirurgia esofagogastrica: tra radicalità 		
		  oncologica e sostenibilità biologica. 
		  R. Reddavid, Torino
		  Discussant: C. Bima, Torino - L. Mennea, Mondovì 
		  G. Pozzo, Moncalieri

	 •	La chirurgia colica: impatto della mini-invasività 	
		  sugli outcomes perioperatori e oncologici. 
		  A. Muratore, Pinerolo 
		  Discussant: P. Bellora, Novara - M. Girardi, Carmagnola
		  S. Salomone, Candiolo 

	 •	Il tumore del retto: la chirurgia, i trattamenti 	
		  neodiuvanti, l’organ sparing, l’indicazione 
		  alla stomia derivativa.
		  P. Massucco, Torino 
		  Discussant: M. V. Facchino, Mondovì - F. Forchino, Ciriè 	
		  P. Tonello, Torino

	 •	La chirurgia epatobiliopancreatica: fino a che 	
		  punto possiamo spingerci? 
		  S. Langella, Torino 
		  Discussant: S. Armentano, Asti - M. Migliore, Cuneo 	
		  R. Romito, Novara

	 •	Resezioni complesse: quando la complessità 
		  è giustificata.
 		  M. Robella, Candiolo 
		  Discussant: R. Clara, Chivasso - C. Kroeze, Savigliano 	
		  M. Pozzo, Biella				  



LA CHIRURGIA NEL PAZIENTE ANZIANO: 
la fragilità come sfida ed opportunità

ASTI • 27 marzo 2026

E V E N T O  F O R M A T I V O  A C O I  P I E M O N T E

13.00	 Pausa Pranzo 

14.00 	 Lettura magistrale • La chirurgia robotica 		  	
	 nell’anziano: vantaggio reale o rischio 			 
	 sottovalutato?
	 F. Borghi, Candiolo 

14.30 	 Terza sessione • Tavola rotonda:  
	 percorsi multidisciplinari per ottimizzare 
	 gli outcomes chirurgici nel paziente anziano
	 Moderatore: M. Santarelli, Torino

	 •	Il punto di vista del geriatra: fragilità, riserva 		
		  funzionale e stratificazione del rischio. 
		  L. Norelli, Asti  

	 •	Il punto di vista dell’anestesista: preabilitazione, 		
		  anestesia “su misura” e sicurezza perioperatoria. 
		  A. Bianchi, Asti  

	 •	Il punto di vista dell’oncologo: obiettivi di cura 
		  e aspettative realistiche. 
	 	 A. Comandone, Torino 	
	 •	ERAS nel paziente anziano, il punto di vista 
		  del chirurgo: protocollo o cultura del 			 
		  cambiamento? 
		  L. Pellegrino, Candiolo

	 •	Day surgery e CAC nell’anziano: quali limiti, quali 		
		  opportunità ? 
	 	 G. Giraudo, Cuneo 

	 Panel expert: R. Borroni, Torino - C. Di Somma, Novi Ligure 	
	 F. Moro, Torino - M. Naddeo, Verduno - F. Quaglino, Torino
	 R. Perinotti, Biella - L. Petruzzelli, Savigliano

15.45	 Quarta sessione • Casi clinici: 
	 il giovane chirurgo incontra l’esperto: fragilità 
	 ed esperienza, generazioni a confronto.
	 Scelte chirurgiche, percorsi assistenziali, decisioni 	
	 condivise ed outcomes: progetti e casi clinici 
	 Presidente: V. Sorisio, Asti
	 Moderatori: L. M. Lenti, Tortona - M. Mineccia, Torino 
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	 •	Carcinoma ovarico avanzato con interessamento 		
		  colico: gestione del caso e delle sue complicanze. 
		  D. Borreca, P. Lava - Torino
		  Discussant: C. Bianco, Verduno - M. Mistrangelo, Torino
		  C. Socci, Borgomanero

	 •	Ernia inguinale strozzata in urgenza: indicazioni, 		
		  timing e gestione perioperatoria. 
		  F. Allisiardi, M. Chiozza - Mondovì
		  Discussant: M. Cardile, Borgomanero
		  F. Vero, Candiolo - S. Zonta, Verbania		
	 •	Laparocele complicato in urgenza: indicazioni, 		
		  timing e gestione perioperatoria. 
		  M. Calabrò, A. La Terra - Pinerolo
		  Discussant: M. Carrera, Ciriè - E. Castellano, Asti 		
		  A. Preziosi, Candiolo

	 •	Trattamento combinato in neoplasia sincrona 		
		  colica e renale: una staffetta chirurgica in paziente 	
		  di 83 anni. 
		  V. Cherubini, R. Trapani - Asti
		  Discussant: L. Capello, Pinerolo - A. Comba, Torino
	  	 I. Monsellato, Alessandria 

	 •	Open abdomen nell’anziano.  
		  S. Lovesio, I. Micari - Savigliano
		  Discussant: E. Marchigiano, Torino - C. Moro, Asti 
		  F. Sbuelz, Pinerolo

17.00 		  Test ECM e conclusioni. 



LA CHIRURGIA NEL PAZIENTE ANZIANO: 
la fragilità come sfida ed opportunità

ASTI • 27 marzo 2026

E V E N T O  F O R M A T I V O  A C O I  P I E M O N T E

INFORMAZIONI
Sede • Auditorium Banca di Asti, via Artesano 5.

Quote ACOI
• 	Tariffa standard ACOI: € 180,00 all’anno.
•  Tariffa standard ACOI rateizzata: € 15,00 al mese.
• Tariffa ridotta specializzando-pensionato: € 50,00 all’anno. 
• Tariffa standard ACOI-SICOP: € 190,00 all’anno.

Quote d’iscrizione al congresso
• Medico Chirurgo Socio ACOI in regola con la quota d’iscrizione 2026: gratuito.
• Medico Chirurgo non Socio ACOI: € 180,00 + IVA di legge.
• Medico Chirurgo afferente alle altre discipline accreditate (20 posti disponibili): 
	 € 50,00 + IVA di legge.
• Specializzandi non Soci ACOI o non in regola con la quota associativa: € 50,00 + IVA di legge.

I partecipanti non in regola con l’iscrizione possono accedere gratuitamente all’evento (entro 
il limite massimo dei partecipanti registrato in AGENAS) con diritto all’attestato di 
partecipazione in qualità di uditore, senza erogazione di crediti ECM. 
È necessario iscriversi al Congresso online, attraverso il sito acoi.it, 
nella sezione denominata EVENTI, oppure inquadrando il codice QR 
riportato su questo programma. 

L’iscrizione online è indispensabile per consentire dopo il Congresso 
l’accesso al portale per lo svolgimento del test ECM online, che viene 
effettuato sulla stessa piattaforma informatica utilizzata per 
l’iscrizione. Chi non ha mai utilizzato la piattaforma dovrà prima registrarsi e poi, con le 
credenziali ricevute via mail, effettuare l’accesso per l’iscrizione al Congresso e poi, al termine 
dello stesso, l’accesso per il test ECM. 
L’iscrizione online è disponibile fino alla mattina stessa dell’evento.

ECM • Il Congresso, riservato a Medici Chirurghi, è stato accreditato da ACOI (Provider AGENAS 
n°1579). Evento n° 477750 - Crediti attribuiti: 5. 
Obiettivo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence 
based practice (EBM - EBN - EBP).
Si ricorda che per poter usufruire dei crediti occorre:
• Presenziare in aula per almeno il 90% dei lavori (verifica con firma di presenza). 
• Rispondere correttamente ad almeno il 75% del questionario di apprendimento.

Questionario di valutazione finale • Il test ECM per l’attribuzione dei crediti formativi viene 
svolto esclusivamente online, in forma digitale e non più cartacea. Per l’accesso ai quiz è 
necessario utilizzare lo stesso link utilizzato per l’iscrizione (pubblicato anche sulla pagina del 
Congresso sul sito ACOI) con le credenziali già ricevute. Il Test ECM, come da normativa, potrà 
essere svolto con un solo tentativo a disposizione entro le 72 ore dalla fine dell’evento, quindi 
entro le ore 17.00 del giorno 30/03/2026; prima di finalizzare è possibile rispondere ai quiz 
nell’ordine preferito e si possono modificare le risposte già date. Dopo l’invio non si potrà più 
modificare nulla. La mancata risposta a una domanda sarà considerata errore. 
I crediti ECM saranno attribuiti a chi avrà risposto correttamente ad almeno il 75% delle 
domande e risulti presente almeno al 90% del tempo del Congresso.

Ente promotore e Provider ECM
		  Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani - ACOI
		  Viale Pasteur, 65 - 00144 Roma • www.acoi.it
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